Syndicat des professeurs
et professeures SPU L.CA
de I'Université Laval

A I'hiver 2024, le comité paritaire sur le soutien administratif

des professeures et professeurs de I'Universite Laval a formule
25 recommandations, que 'Employeur sétait engage a appliquer
dans un délai raisonnable.

Deux ans plus tard, l'inaction persiste.
Alors que les professeur(e)s attendent la mise en ceuvre de mesures

concretes, la pression sur eux saccentue, et la fatigue devient critique,
limitant leur capacite a realiser les missions fondamentales de 'Université.

Un sondage mene par le SPUL a lautomne 2025 a permis de quantifier
cette surchage : les professeur(e)s doivent consacrer en moyenne plus
de 120 heures par année pour combler un mangue criant de soutien,
une situation qui risque détre aggravee par le gel dembauches
annonce en decembre dernier.
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